
Wie werden Babys gemacht? 
Wie kommen sie auf die Welt ?

Wann bekomme ich meine erste Blutung? 

In welchem Alter kann man 
eine:n Freund:in haben?

Wann geht die Pubertät los?

Warum möchten meine Eltern nicht, dass 
ich ein Smartphone habe?

Warum gibt es Menschen, 
die Kinder sexuell belästigen?

Sprich mit deinen Eltern, deiner Lehrperson oder mit einer anderen 

Person, der du vertraust. Du kannst auch mit einer Sexualpädagogin 

sprechen. Sie wird dich in der 4H, 6H und 8H besuchen. 

Fachpersonen der SIPE stehen auch deinen Eltern bei Fragen zur 

Verfügung. Die Beratungen sind kostenlos und vertraulich!

Mehr Info 
www.sipe-vs.ch

SIERRE
027 455 58 18
sierre@sipe-vs.ch

Hast du Fragen ? 
oder möchtest du darüber reden ? 

BRIG
027 923 93 13
brig@sipe-vs.ch

SION
027 323 46 48
sion@sipe-vs.ch
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