“Mein erstes Aufklarungsbuch”, D. Geisler, Verlag Loewe, 2012, 5 -7 Jahre
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Wo kommen die Babys her? Muss ich immer mutig sein? Warum
weint man manchmal, auch wenn einem nichts wehtut?
Kinder haben viele Fragen und es ist oft gar nicht so einfach, die
passenden Antworten zu finden. Dieser Sammelband hilft, mit
Kindern ehrlich, offen und altersgerecht Uber die Dinge zu sprechen,
die sie bewegen.

“Wachsen und erwachsen werden”, Sabine Thor-Wiedemann, Verlag Ravensburger,

2017, 8 =12 Jahre
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Kinder wollen schon frilh Genaueres Uber sich und ihren Korper
wissen. Hier erhalten sie unkompliziert Antworten auf ihre Fragen
Uber Madchen und Jungen, Koérper und Geflihle, Liebe, Sexualitat,
Schwangerschaft und Geburt, Wachsen und Erwachsen werden. Die
einfihlsamen Texte machen es Kindern leicht, Sexualitat und Geflhle
zu verstehen und in ihr Leben einzuordnen. Fir Eltern bieten sie die
Chance, Uber das Thema Aufklarung gelassen und humorvoll mit
ihrem Kind zu sprechen.

“Woher die kleinen Kinder kommen”, D. Ribel, Verlag Ravensburger, 2015, 4 — 7 Jahre
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Wie kommt das Baby in Mamas Bauch? Warum gibt es Madchen und
Jungen? Und was passiert bei der Geburt? Dieses Sachbuch gibt
Kindern altersgerechte Antworten auf erste Fragen zur Sexualitat und
zum Kinderkriegen.

“Mama, Papa und ich”, M. Doney und M. Doney, Verlag Brunnen, 2018, 5 - 8 Jahre

Wo kommen die kieinen Babys her?

Mama, Papd
undich (@, =\
e

Sexualerziehung 0 bis 11 Jahre

Kinder wollen alles ganz genau wissen: Wo kommen die Babys her?
Wie bin ich in Mamas Bauch gekommen? Und wie heraus? Antwort
gibt dieses einfiihlsame Buch: verstandlich, offen, mit frohlichen
Zeichnungen von Nick Butterworth und Mick Inkpen.
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“Ein Baby in Mamas Bauch”, A. Herzog, Verlag Fischer Sauerlander, 2015, ab 5 Jahre

Oskar und Mia bekommen ein Geschwisterchen. Das ist eine
spannende Sache! Denn wie ist das Baby tUberhaupt in den Bauch
gekommen? Fallt dem Baby das Essen auf den Kopf, wenn Mama
isst? Welche Unterschiede gibt es zwischen Jungen und Madchen?
Mia und Oskars unzahlige Kinderfragen werden einfihlsam und mit
stimmungsvollen Texten und Bildern erklart.

“VYom Liebhaben und Kinderkriegen”, Sanderijn van der Doef, Verlag Betz Annette,

2015, 5 -7 Jahre

Kinder brauchen Liebe. Kinder brauchen Zartlichkeit. Und Kinder
brauchen Antwort auf ihre Fragen. Besonders wenn es um sie selbst
geht: Um ihre Gefuhle. Um ihren Koérper. Oder darum, wie sie auf die
Welt gekommen sind. Dieses Buch gibt altergeméasse Antworten auf
erste Fragen zur Sexualitat.

“Peter, Ida und Minimum?”, G. Fagerstrom, Verlag Ravensburger, 2016, 6 — 10 Jahre

Hurra, wir kriegen ein Baby Als Peter und Ida erfahren, dass sie bald
ein Geschwisterchen bekommen, sind die beiden ziemlich aus dem
Hauschen. "Minimum" nennen sie das Kind im Leib der Mutter, das
noch keinen richtigen Namen hat. Zusammen mit ihren Eltern
bereiten sie sich auf Minimum vor, erleben die Schwangerschaft und
schliel3lich die Geburt und die Ankunft der kleinen Minimum im neuen
Zuhause. Die Comic-Form folgt den Lesegewohnheiten der Kinder
und ermdoglicht auch leseungeiibten Kindern die Nutzung des
Buches.

“Das Wunder des Lebens”, Stephanie Jeffs, Christliche Verlagsgesellschaft, 2018,

5-7 Jahre

Sexualerziehung 0 bis 11 Jahre

Du bist etwas ganz Besonderes! Egal, welche Hautfarbe du hast, ob
du groRR oder klein bist, du unterscheidest dich von allen anderen
Kindern dieser Welt. Dieses Buch zeigt dir in Texten und Bildern, wie
du entstanden und im Bauch deiner Mutter gewachsen bist und zu so
einem einzigartigen Menschen werden Kkonntest. Es ist die
Geschichte eines Wunders, des Wunders des Lebens!

— Q
O

www.sipe-vs.ch 2



“Wie entsteht ein Baby?”, Cory Silverberg, Verlag Mabuse, 2014, 4 — 6 Jahre

Alle Kinder haben eine biologische Mutter und einen biologischen
Vater. Aber nicht alle Kinder leben mit ihren biologischen Eltern
zusammen. Manche Kinder entstanden auf dem Wege einer
kunstlichen Befruchtung. Und nicht alle kamen auf die gleiche Weise
zu Welt. Dieses Kinderbuch erz&hlt die Geschichte von Empfangnis,
Schwangerschaft und Geburt so, dass sich auch Adoptivfamilien,
gleichgeschlechtliche Elternpaare und mit kunstlicher Befruchtung
gezeugte Kinder darin wiederfinden.

“Carlotta, Henri und das Leben”, Annette Beckmann, Verlag Tulikan, 2016, ab 7 Jahre
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Sexualerziehung 0 bis 11 Jahre

Carlotta und ihr Bruder Henri wundern sich. Tante Uli wird von Tag zu
Tag komischer. Sie isst seltsame Sachen, schlaft beim Spielen ein
und vergisst Carlotta und Henri sogar im Supermarkt. Tante Uli ist
schwanger! Oder wie es Carlotta und Henri sagen wirden: Sie ist
verliebt und vermehrt sich. Jetzt wollen es Carlotta und Henri aber
genau wissen. Wie wird man schwanger? Was passiert beim Sex?
Wer flttert das Baby im Bauch? Und wie kommt es da wieder
hinaus? Humorvoll, ehrlich und ohne rot zu werden, wird in Wort und
Bild die Sache rund um den Sex mit Nebenwirkungen erklart.
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