
DÉPISTAGE 
DES INFECTIONS SEXUELLEMENT 

TRANSMISSIBLES



Les infections sexuellement transmissibles 
(IST) peuvent être contractées lors de contacts 
intimes non protégés : pénétrations, sexe oral, 
partage de sextoys, caresses…

Dans une majeure partie des cas, les IST sont 
asymptomatiques. Il est donc possible d’être 
infecté·e sans s’en rendre compte. Pour le sa-
voir, il est nécessaire de se faire dépister. En cas 
de résultat réactif, il convient de se faire traiter.



Dans les Centres SIPE, des professionnel·le·s 
réalisent des dépistages d’infections sexuelle-
ment transmissibles (IST) à moindres coûts. La 
confidentialité et l’anonymat sont garantis.

Un·e professionnel·le définira avec vous les dé-
pistages nécessaires dans votre situation. Si les 
résultats confirment la présence d’une ou plu-
sieurs IST, vous serez accompagné·e pour débu-
ter un suivi et un traitement médical adéquat.



Suivez les règles du safer sex 
pour limiter les risques…

1. Pénétration vaginale ou anale 
 avec préservatif. 

2. Et parce que chacun·e l’aime à sa façon : 
 faites sans tarder votre safer sex check 
 sur www.lovelife.ch.



Réaliser régulièrement des dépistages et se 
faire traiter si cela est nécessaire permet de 
préserver votre santé et d’éviter de rencontrer 
des difficultés liées à la fertilité. Cela permet 
également de rompre la chaîne de transmission 
des IST.

Si vous le souhaitez, vous pourrez discuter des 
vaccins recommandés et des stratégies adap-
tées à vos pratiques afin de réduire vos risques 
de contracter des IST.



VIH

À partir de 6 semaines après un rapport 
à risque, le résultat du dépistage est 
fiable. 

Le dépistage nécessite de prélever du 
sang en piquant le bout du doigt. 

Le résultat est communiqué à la fin de 
la consultation. 

Prix : 20.- *



CHLAMYDIA ET GONORRHÉE

À partir de 1 mois après un rapport 
à risque, le résultat du dépistage est 
fiable.

Grâce à des explications préalables, 
vous réaliserez les frottis nécessaires 
pour le dépistage. 

Les résultats sont communiqués la  
semaine suivante. 

Prix : 50.- *



SYPHILIS

À partir de 3 mois après un rapport à 
risque, le résultat du dépistage est 
fiable.
 
Le dépistage nécessite de prélever du 
sang en piquant le bout du doigt. 

Le résultat est communiqué à la fin de 
la consultation. 

Prix : 20.- *



HÉPATITE C

À partir de 6 mois après un rapport 
à risque, le résultat du dépistage est 
fiable.

Le dépistage nécessite une prise de 
sang. 

Le résultat est communiqué la semaine 
suivante. 

Prix : 20.- *



*
Un forfait de base de 20.- est demandé 
pour la réalisation d’un ou plusieurs dé-
pistages.

Les personnes de moins de 18 ans paient 
la moitié des prix indiqués.



Pour plus d’informations :



Brig
027 923 93 13

Sion
027 323 46 48 

Sierre
027 455 58 18

Monthey
024 471 00 13

Martigny
027 722 66 80


